
 

 Basque-style Cheese Cake 600 Gateau Chocolate 600 

  バスク風チーズケーキ  ガトー ショコラ  
 

 Tart of the Day M.P Sponge Cake of the Day M.P 

 本日のタルト  本日のショート ケーキ  
 

Custard Pudding 550 Homemade Candy Pecan Nuts 400 

 カスタードプリン  自家製キャンディピーカンナッツ 

 Special Dessert M.P  Ice Cream & Sherbet 400 

 本日のおすすめデザート  アイスクリームまたはシャーベット 

 SPECIAL BLEND COFFEE(HOT/ICED) 550 CAPPUCCINO 600 

 ブレンド コーヒー（ホット / アイス）  カプチーノ  
 

 ESPRESSO 450 HOT CHOCOLATE 650 

 エスプレッソ  ホット チョコレート  
 

CAFFE LATTE 600 ALMOND MILK 650 

カフェ ラテ  栄養価が高くローカロリーなアーモンドミルク 植物性で 

 MATCHA LATTE 650 乳製品アレルギーやグルテンフリーの方にも安心です 

 抹茶 ラテ    LATE ( HOT / ICED )    ラテ   

     CAPPUCHINO   カプチーノ   

TEA (HOT/ICED) 500 HERB TEA 600 

 紅茶  ハーブ ティー（係にお尋ねください）  
   

Deep Fried Small Fish  600 Artichoke & Olive 450

 ラ・マーレ定番 本日の小魚のフライ  アーティチョークとオリーブのマリネ 

Garlic Bread 500 French Fries w/ Ranch Dressing 500 

 ガーリック トースト  フレンチフライ ランチドレッシング 
 

Mix Green Salad 600 Special Chorizo 900 

いろいろ野菜のグリーンサラダ  ラ・マーレ オリジナルチョリソー 
 

🌶Buffalo Chicken Wing 700 “TABEKURABE” Octopus Carpaccio1,100 

 バッファロー チキン ウィング  佐島ダコと大船渡産水ダコの食べ比べカルパッチョ 
 

 “SASHIMI”Salad 1,400 Cheese Platter 2種 900 

 名物!お刺身サラダ 本日の魚介 2種   チーズの盛り合わせ 3種 1,200 

Cheese Burger    1,200 

 🌶粗挽き国産牛のチーズバーガー 

 Spaghetti Genovese    1,400 

 しらすと夏野菜のジェノベーゼ 

 “HAYASHI”w/ Rice    1,500 

 ラ・マーレ特製 ハヤシ ライス 


